
 
 

令和６年度新人看護職員研修事業 新人助産師研修（県委託研修）プログラム 
・受講対象： 助産師免許取得後に助産師として初めて就労する助産師 ・定員 30 名  
・受講経費： 受講料は無料（会員・非会員を問わない） 資料代 1 研修 1,000 円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
研 修 名 

 

日 時 申込及び 
資料代 

支払期間 

定

員 
講師名 

目標／内容 

新 

人 

助 

産 

師 

研 

修 

１ 

日 

目 

 

産科救急 
講義・演習 
（新人助産師） 

9 月 6 日（金） 
10:00～12:30 

4 月 5 日~ 
8 月 10 日 
 
※資料代 
支払期間 

8 月 15 日～ 
8 月 28 日 

 
 
 
 

30 

公益社団法人 
地域医療振興協会 理事 
市立恵那病院 副管理者 

伊藤 雄二 

・実践に関連した産科救急の理解を深める 

〔産科救急〕 
①分娩や分娩後の大量出血に対する対応   
②ＣＴＧの判読  
③妊娠後期の出血の対応 
 

新生児救急 
講義・演習 
（新人助産師） 

13:30～16:00 利根中央病院 
看護部 看護師長 
母性看護専門看護師 

立木 歌織 

・緊急時に対応できる新生児蘇生法の理論と技術を理解す

る 

〔新生児救急〕 
・新人看護職員研修ガイドライン<新人助産師>～新生児の 

心肺蘇生～ に関する知識を深める 
・緊急時の対応の実際  
 

新 

人 

助 

産 

師 

研 

修 

２ 

日 

目 

周産期のメンタル 

へルス 

講義 
（新人助産師） 

10 月 4 日（金） 
10：00～12：30 
 

8 月 1 日~ 
9 月 10 日 
 
※資料代 
支払期間 

9 月 17 日～ 
9 月 28 日 

 
 
 
 
 

30 

新潟県立看護大学 
教授 常盤 洋子 
 

・メンタルヘルス（prenatal health）に関する理解を深め

る 

・流産、死産など、赤ちゃんを亡くした母親（家族）との 
接し方等 
 

助産師のキャリア 
デザイン 

助産を語る会 
講義・演習 

（新人助産師） 

13:30～16:00 新潟県立看護大学 
教授 常盤 洋子 
 
ファリシテーター 
助産師職能委員 

・助産師のキャリアデザイン ・助産を語る会 

・ポートフォリオの活用 
・実践における経験を共有し、助産観を表現する 
・実際に妊婦さん、産婦さんと接して困っている事等 
 


